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健康経営優良法人 2026（ホワイト 500）に認定 
 

 

株式会社タダノ（代表取締役社長：氏家 俊明 本社：香川県高松市）は、経済産

業省と日本健康会議が実施する健康経営優良法人認定制度において、大規模法人部

門で９年連続「健康経営優良法人」に認定されるとともに、７年ぶりに上位 500 法

人が認定される「健康経営優良法人（ホワイト 500）」に認定されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会

議が進める健康増進の取り組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している大企

業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

 今回当社は「健康経営における実践に向けた土台づくり」や「情報開示・他社へ

の普及」などの取り組みが評価され、大規模法人部門の上位 500 社を認定する 

「ホワイト 500」に７年ぶりに認定されました。（健康経営優良法人の認定は９年

連続となります） 

  

 当社は 1981 年に「心とからだの健康づくり運動」をスタートし、社内に設置した

「体力増進センター」を社員と家族に開放するなど、健康文化の育成に取り組んで 

きました。また「健康経営 KPI」では、時間外労働や有給休暇取得率、定期健診・

精密検査の受診率や非喫煙率、ストレスチェック受検率など 10 項目を設定・公表

し、ワークライフ・バランスの確保、生活習慣病の予防、 メンタルヘルス対策とい

った課題に取り組んでいます。 

 

今回、当社のグループ会社 10 社も「健康経営優良法人」に認定されました。今後

も引き続きグループを挙げて健康経営に取り組んでいきます。 

 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 

株式会社タダノ 総務部 TEL：087-839-5601 

 

以上 


